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VSeobecne zaviazné nariadenie Obce PERNEK o poskytovani

opatrovatel’skej sluzby a o sposobe a vyske ihrad

Obecné zastupitel'stvo v Perneku v zmysle § 6 zakona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni
Vv zneni neskorSich zmien a doplnkov a zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o
zmene a doplneni zékona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich
predpisov (d’alej ,,zékon o socidlnych sluzbach*) vydava toto vSeobecne zaviazné nariadenie:

Clanok I.
Uvodné ustanovenie

Toto vSeobecne zdvdzné nariadenie upravuje podrobnosti: o rozhodovani odkazanosti na
socidlnu sluzbu, o poskytovani opatrovatel'skej sluzby, o sposobe a vySke uhrady za
poskytovanie opatrovatel’'skej sluzby.

Clanok II.
Posudkova ¢innost’

1/ Lekarska posudkova ¢innost’ na Gcely posudenia odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej
osoby je hodnotenie a posudzovanie zdravotného stavu a zmien zdravotného stavu fyzickej
osoby.

2/ Na zaklade vysledkov posudenia vypracuje posudzujtci lekar lekarsky posudok, ktory
obsahuje stupein odkézanosti fyzickej osoby a termin opdtovného posudenia zdravotného
stavu fyzickej osoby.

3/ Socialna posudkova ¢innost’ na ucely posudenia odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej
osoby je posudzovanie individualnych predpokladov, rodinného prostredia a prostredia, ktoré
ovplyviuje zaélenenie fyzickej osoby do spoloénosti. Vykonava ju socialny pracovnik obce



4/ Vysledkom socidlnej posudkovej cinnosti je socidlny posudok, ktory obsahuje
znevyhodnenia fyzickej osoby v oblasti sebaobsluznych tkonov, ikonov starostlivosti o svoju
domaécnost’ a pri zakladnych socialnych aktivitach, v porovnani s fyzickou osobou rovnakého
veku a pohlavia bez nepriaznivého zdravotného stavu.

5/ Na zaklade lekarskeho posudku a socialneho posudku sa vyhotovuje posudok o
odkazanosti na socialnu sluzbu, ktory obsahuje:

a) stupen odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby,
b) znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo s nepriaznivym
zdravotnym stavom v oblasti sebaobsluznych ukonov, ukonov starostlivosti o Svoju
domécnost’ a pri zakladnych socidlnych aktivitach,
¢) navrh druhu socidlnej sluzby,
d) urcenie terminu opatovného postudenia zdravotného stavu.
6/ Posudok odkazanosti na socialnu sluzbu je podkladom na vydanie rozhodnutia o
odkézanosti na socidlnu sluzbu. Pri rozhodovani o odkazanosti na socialnu sluzbu sa moze
pouzit’ ako podklad komplexny posudok vydany prislusSnym tradom préce, socidlnych veci a
rodiny, ak je jeho obsahom aj postudenie stupna odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby alebo posudok o odkdzanosti na socialnu sluzbu vydany inou obcou.
Clanok I11.

Opatrovatel’ska sluzba
1/ Opatrovatel'ski sluzbu mozno poskytovat’ obCanovi na rieSenie nepriaznivej socialnej
situdcie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo
z dovodu dovrisenia dochodkového veku.

2/ Opatrovatel’'ska sluzba je socialna sluzba poskytovana osobe, ktor4 :

a) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeit odkazanosti je najmenej II. Podl'a
prilohy €. 3 k zédkonu o socialnych sluzbach

b) je odkdzana na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju doméacnost’
a zékladnych socialnych aktivitdch podla prilohy ¢. 4 k zdkonu o socidlnych sluzbach.

3/ Opatrovatel'skou sluZzbou sa poskytuju tieto ukony:
Ukony opatrovatel’skej sluzby
1) Sebaobsluzné tkony:
a) hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela, holenie, ¢esanie, umyvanie, make
up, odliovanie, strihanie nechtov, aplikdcia masti, krémov, umyvanie vlasov,

kupel’ vo vani alebo sprchovom kute,

b) stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu, prinesenie stravy a napoja na dosah
klienta, kfmenie a pomoc pri piti, porciovanie stravy,



¢) vyprazdnovanie mocového mechura a hrubého creva, sprievod na toaletu a z
toalety, pomoc pri vyzliekani a obliekani, Gi€elna ocCista po toalete, sprievod z
toalety, podanie podloznej misy, mocovej fl'aSe s naslednym ocistenim misy a
fl'aSe, nasadenie a vymena plienky,
d) obliekanie, vyzliekanie, vyber oblecenia, obtivanie, vyzivanie,
e) mobilita, motorika, sprievod pri chodzi, pomoc pri zmene polohy, polohovanie.
2) Ukony starostlivosti o svoju domécnost’:
a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,
c¢) donaska jedla do domu,
d) umytie riadu,
¢) bezné upratovanie v domacnosti,
f) obsluha beznych domaécich spotrebicov,
g) starostlivost’ o pradlo (pranie a Zehlenie),
h) starostlivost’ o 16zko,

1) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

J) donaska uhlia, donaSka dreva, vynesenie popola, donaSka vody, kurenie vo
vykurovacich telesach a ich Cistenie,

k) dalSie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domadcnosti
(administrativne ikony spojené s vedenim domacnosti).

3) Zéakladné socialne aktivity:

a) sprievod na lekarske vySetrenie, na vybavenie uradnych zalezitosti, do Skoly a zo
Skoly, do zamestnania, pri zd&ujmovych ¢innostiach,

b) pred¢itanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca,
¢) timocenie.

4) Dohl'ad pri tkonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju domdacnost a pri
vykonavani zakladnych socidlnych aktivit:

a) potreba dohl'adu v ur¢enom case,
b) potreba nepretrzitého dohladu.
4/ Rozsah ukonov na zéklade socidlnej posudkovej ¢innosti urcuje obec v hodinach.

Minimalny rozsah tkonov sebaobsluhy nesmie byt’ nizsi ako je rozsah zodpovedajuci stupiiu
odkézanosti fyzickej osoby posudeny podl'a prilohy €. 3 k zakonu o socidlnych sluzbach.

3



5/ Opatrovatel’'sku sluzbu nemozno poskytovat’ osobe,
a) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socialna sluzba,

b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje peiiazny prispevok na opatrovanie
podrla osobitného predpisu 1),

¢) ktorej sa poskytuje peniazny prispevok na osobnu asistenciu podl'a osobitného predpisu 1),

d) ktorej je nariadend karanténa pre podozrenie z ndkazy prenosnou chorobou a pri ochoreni
touto nakazou.

6/ Ustanovenie odseku 5 pism. b) Clanku III. sa nepouzije, ak fyzickej osobe

a) vykondvajucej opatrovanie sa poskytuje Ustavna zdravotna starostlivost’ v zdravotnickom
zariadenti,

b) vykonavajucej opatrovanie sa poskytuje odl'ahcovacia sluzba,

¢) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na opatrovanie
podla osobitného predpisu 1), sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba v rozsahu najviac osem
hodin mesacne.

7/ Opatrovatel'ské sluzba ako terénna forma socialnej sluzby sa poskytuje fyzickej osobe v jej

prirodzenom socidlnom prostredi spravidla v pracovnych ditoch v ¢ase od 7.00 do 15.30 hod.,
prostrednictvom opatrovatel'ov.

Clanok IV.
Uhrada za opatrovatel’skii sluzbu
1/ Uhrada za opatrovatel'sku sluzbu sa stanovuje vo vyske 2,50 EUR za jednu hodinu.

2/ Celkova vySka Uhrady za opatrovatel'ska sluzbu za kalenddrny mesiac sa ur¢i podla
skutocného rozsahu poskytovanych ukonov a vypocita sa ako nasobok 2,50 EUR a poctu
hodin opatrovatel'skej sluzby. Uhradu za opatrovatel'ska sluzbu plati obéan najneskér do 15.
dna nasledujiceho mesiaca v pokladni Obce Pernek.

3/ Obcan je povinny platit’ thradu za poskytovanu opatrovatel'skl sluzbu podla svojho prijmu
a majetku, ktory sa posudzuje podla osobitného predpisu 1). Po zaplateni thrady za
opatrovatel'skil sluzbu musi ob¢anovi zostat’ mesaéne z jeho prijmu najmenej 1,3 ndsobok

sumy zivotného minima pre jednu plnoleta fyzicku osobu ustanovenej osobitnym predpisom
2).

4/ Obcan nie je povinny platit’ thradu za poskytnuti opatrovatel'skl sluzbu, ak jeho prijem je
niz$i alebo sa rovna 1,3 nasobku sumy zivotného minima pre jednu plnolet fyzicki osobu
ustanovenej osobitnym predpisom 2).

5/ Ak ob¢an nema prijem alebo jeho prijem nepostacuje na platenie uhrady za opatrovatel'ska
sluzbu, méze thradu alebo jej Cast’ platit’ aj ina osoba, s ktorou Obec Pernek uzatvori zmluvu
o plateni uhrady za opatrovatel'sku sluzbu.



6/ Ak podla odseku 4 Clanku IV. nevznikne ob&anovi povinnost platit hradu za
opatrovatel'skll sluzbu alebo jej Cast, prechadza tato povinnost’ na rodicov alebo deti, ak sa
ich prijem neposudzuje spolo¢ne s prijmom obcana; rodicom alebo detom po zaplateni
uhrady za opatrovatel'skil sluzbu musi mesacne zostat’ 1,3 ndsobku sumy zivotného minima
pre jednu plnolett fyzicku osobu ustanovenej osobitnym predpisom 2). Rodi¢ia alebo deti
mozu uzatvorit’ s Obcou Pernek zmluvu o plateni thrady za opatrovatel'ska sluzbu.

7/ Ak podla predchadzajucich odsekov Clanku IV. nevznikne ob&anovi povinnost’ platit
uhradu za opatrovatel’ska sluzbu alebo jej Cast’ a tato povinnost’ nevznikne ani rodicom alebo
detom aobCan zomrie, nezaplatend thrada za opatrovatel'ski sluzbu alebo jej Cast' je
pohl'adavka obce, ktora sa uplatiiuje v konani o dediCstve.
Clanok V.
Konanie vo veciach opatrovatel’skej sluzby

1/ Konanie o odkézanosti na opatrovatel'skl sluzbu sa za¢ina na zaklade pisomnej ziadosti
fyzickej osoby o postdenie odkazanosti na socidlnu sluzbu, ktora obsahuje meno a priezvisko,
datum narodenia, adresu pobytu, rodinny stav, Statne obcianstvo, druh socidlnej sluzby a
lekérsky nalez od poskytovatela zdravotnej starostlivosti. Ak fyzicka osoba vzhl’'adom na svoj
zdravotny stav nemoéze sama podat’ ziadost’ o postudenie odkazanosti na socidlnu sluzbu, moze
v jej mene a s jej sthlasom a na zdklade potvrdenia oSetrujiceho lekéara o zdravotnom stave

tejto osoby podat’ ziadost aj ina fyzicka osoba.

2/ Ak ma fyzické osoba zadujem o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby, je povinna podat’ obci
pisomnt ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby, ktora obsahuje:

a) meno a priezvisko fyzickej osoby, ditum narodenia a adresu jej pobytu,

b) druh sociélnej sluzby,

¢) formu socialnej sluzby,

d) potvrdenie o prijme za predchadzajici kalendarny rok,

e) doklady o majetkovych pomeroch,

f) deni zaCatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby a ¢as poskytovania sluzby,

g) iné doklady, ktoré su podkladom na uzatvorenie zmluvy.

Stcast’ou ziadosti musi byt pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu.

3/ Obec poskytuje opatrovatel'ski sluzbu na zaklade pisomnej zmluvy 3), ktord obsahuje
naleZitosti podl'a zdkona o socidlnych sluzbach.

4/ Opatrovatel'ski sluzbu mozno poskytovat bezodkladne, aj pred nadobudnutim
pravoplatnosti rozhodnutia o odkazanosti na opatrovatel'ska sluzbu.

5/ Fyzicka osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba, je povinnd pisomne oznamit’ obci
do Osmich dni zmeny v skutoCnostiach rozhodujucich na trvanie odkazanosti na
opatrovatel'ski sluzbu a zmeny v prijmovych pomeroch a majetkovych pomeroch
rozhodujtcich na uréenie sumy uhrady za opatrovatel'sku sluzbu.



Clanok VL
Spolo¢né ustanovenia

1/ Na konanie o odkdzanosti fyzickej osoby na socialnu sluzbu sa vztahuje zdkon ¢. 71/1967
Zb. o spravnom konani v zneni neskorSich zmien a doplnkov.

2/ Obec Pernek je povinna chranit’ osobné udaje ziskané so sthlasom dotknutej osoby na

ucely socidlnych sluzieb podla zédkona ¢. 428/2002 Z.z. o ochrane osobnych udajov v zneni
neskorsich zmien a doplnkov.

Clanok VIL.

Narok na poskytnutie prispevku od uc¢innosti tohto VZN sa prehodnoti zdokladovanim kopie
rozhodnutia o vyske dochodku zo socialnej poistovne na obdobie roku 2012.

Clanok VIIL.

Zaverecné ustanovenia

1/ Toto VZN bolo schvalené na zasadnuti Obecného zastupitel'stva v Perneku dna 27.12.2012
uznesenim ¢. 28/2012 a nadobuda uc¢innost’ diia 01.01.2013

V Perneku diia 28.12.2012

FrantiSek Bokes

starosta obce Pernek

Vyvesené: 28.12.2012

1) Zékon €. 447/2008 Z.z. o peniaznych prispevkoch na kompenzéaciu tazkého zdravotného

postihnutia

2) Zakon €. 601/2003 Z.z. o Zivotnom minime v zneni neskorSich predpisov



